
 
  

Vestad skole: 62433800            Hanne-Kjersti.Dobloug.Loken@elverum.kommune.no                           tlf. 97732911 
Vestad SFO: 90 21 86 17           Ellen.Marie.Solvang@elverum.kommune.no                                            tlf. 93035508 
                                                       Ana.Maria.Miricescu@elverum.kommune.no                                          tlf. 96750421                                                    
                                                       Lise.Emblemsvåg@elverum.kommune.no                                                 tlf. 92355898                                                   
                                                                       

Elverumskolen – en skole for alle, med blikk for den enkelte!  

 

Ukeplan uke 5                                         Trinn: 3 

 

 

 

 

 

 

 

Fag: Læringsmål for uka: 

Norsk Jeg skal kunne skrive en faktatekst 

Matematikk Jeg skal kunne 2-, 5- og 10- gangen  

Engelsk Jeg skal kunne forklare når vi bruker a og an 

Sosialt mål Jeg skal fortsette å bidra til at hver dag blir en stjernedag  

Klokkeslett Mandag 27.01 Tirsdag 28.01 Onsdag 29.01 Torsdag 30.01 Fredag 31.01 

 

09.00-10.00 

 

 

Samlingstund 

 

Samlingstund 

Matte 

2-, 5- og 10 

gangen 

 

 

Norsk 

Skriveverksted 

Samlingstund 

Norskstasjoner 
Stillelesing/stavskrift 

 

Kroppsøving 

Hinderløype 

Samlingstund 

Matte 

2-, 5- og 10 

gangen 

 

 

Norsk 

Leseforståelse 

  

Planleggings 

dag  

10.00-10.10 FRIMINUTT 

10.10-11.00 

Norsk 

Skriveverksted 

 
Matte 

2-, 5- og 10 

gangen  

Norsk 

Skriveverksted 

 
Matte 

2-, 5- og 10 

gangen 

Kroppsøving 

Hinderløype 

 

Norskstasjoner 
Stillelesing/stavskrift 

 

          Norsk 

     Leseforståelse 

 
Matte 

2-, 5- og 10 

gangen 

 

Skole og SFO  

er  

stengt 

11.00-11.20 MAT 
11.20-12.00 MIDTTIME 

12.00-12.50 

Matte 

2-, 5- og 10 

gangen 

 

 

Norsk 

 Skriveverksted 

Krle 

Årstider 

   
 

Hjertetime 

 

Lesekvart 

 

Svømming 

(gruppe 3A) 

 

Arbeidsprogram 

  

Stasjoner  

 

 

 

  

12.50-13.00 FRIMINUTT 

13.00-13.50 

Kunst & håndverk 

(blåbærgruppa) 

 

 

Tema 

Vann, stoffer og 

blandinger   

Utelek 

 

 

Svømming 

(gruppe 3A) 

 

Lekegrupper 

 

   

Stasjoner  
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Lekseplan                                   Uke 5 

Til tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  
MATTE:  
Multi øvebok s. 62. Spill gjerne 
bingoen hvis dere har utstyr til det 
hjemme. 
Du skal kunne 2-, 5- og 10- gangen 
utenat.  

 
NORSK: 
Salto elevbok 3b 
Nivå 1: les side 31 (les teksten 3 
ganger) 
Nivå 2: les side 32-33 

 

 

NORSK: 
Salto arbeidsbok 3b 
Må: nr 1,2 og 3 side 18 og 19 

 

MATTE:  
Multi øvebok s. 63 
Du skal kunne 2-, 5- og 10- gangen 
utenat.  

 
NORSK: 
Salto elevbok 3b 
Nivå 1: les side 36 (les teksten 3 
ganger) 
Nivå 2: les side 37-39 

 

NORSK: 
Les i egen bok 
 
ENGELSK: 
Ark i gul perm 
 

 

 

 

 

Informasjon fra skole 

• Husk å sette bokbind på leseboka di ! 

• Her kan du låne utstyr (ski, skøyter ol) 
https://www.elverum.kommune.no/vare-tjenester/kultur-idrett-og-fritid/fritt-fram-utlan-av-fritidsutstyr/  

• Fine nettsider for øving i gangetabellen:  
https://gruble.net/kunnskap/matte/gange/  ,  https://www.matematikk.org/trinn1-4/gangetesteren/ ,  Multiplikasjon / 3. trinn / 
Matematikk / Byparken 3–4 / Salaby Skole  NB! Noen av disse lenkene fører til betalingssider. Til Salaby bruker de 
feideinnlogginga si.  

 

https://www.elverum.kommune.no/vare-tjenester/kultur-idrett-og-fritid/fritt-fram-utlan-av-fritidsutstyr/
https://gruble.net/kunnskap/matte/gange/
https://www.matematikk.org/trinn1-4/gangetesteren/
https://skole.salaby.no/3-4/matematikk/3-trinn3/multiplikasjon
https://skole.salaby.no/3-4/matematikk/3-trinn3/multiplikasjon

