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  14.15                                                             

 

 
Lekseplan 7.trinn     Uke 4 

  
 Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag Info til foresatte: 

Norsk  
 
 

Les s.88 og 89 i Zeppelin Språkbok. Velg deg ut 5 ord fra sidene  og skriv dem inn i 5 setninger. Skriv i skriveboka 
eller send i chatten til Siri.  

 

Samf 
 

Se eller les nyheter. Plukk deg ut en nyhetssak som du skal skrive litt om på skolen på fredag.   

Matte Gjør tildelte oppgaver i KIKORA  

Engelsk 
 

  Read at least one 
text on 
www.readtheory.org  

Grammar worksheet: Adjectives (strong – 
stronger – strongest)  

Fokusord: 
Biologi 
Høytid 
Referat  
Søknad 
Imperier 
Allianser 

Skriv fokusordene i en skrivebok og finn ut hva ordene betyr, bruk ordene i en setning og skriv 
stavelsene. Ta med boken på fredag. 
f.eks hvis fokusordet er:  
Månen  
En måne er en satellitt, en mindre klode som kretser rundt en større planet.  
Månen er mindre enn jorda. 
Må-nen 

 

 
 
 
 
 
 
 

 Mandag 20.1 Tirsdag 21.1 Onsdag 22.1 Torsdag 23.1 Fredag 24.1 

 Nord Sør Nord  Sør Nord Sør Nord Sør Nord Sør 

08.00 
 

      

 
08.30 

Norsk 
Referat 

Engelsk Krle Gym       Matte              Engelsk Norsk  
Søknad  

Matte Samf Norsk 
Biografi 

09.30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

 
09.45 

 

Engelsk Norsk 
Referat 

Gym Krle       Engelsk             Matte Matte Norsk  
Søknad  

 

Norsk 
Biografi 

 

Samf 

10.45 Mat Mat Mat Mat Mat 

11.00 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

 
11.30 

Matte Naturfag 
 

Musikk Norsk 
Søknad 

Naturfag  Samfunnsfag Gym  Engelsk Kunst og 
håndverk 

Kunst og 
håndverk 

12.30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

 
12.45 

Naturfag 
 

Matte  Norsk 
Søknad 

Musikk Samfunnsfag Naturfag  Engelsk Gym Kunst og 
håndverk 

Kunst og 
håndverk 

13.45 
 

Bibliotek Lesetime  FYSAK FYSAK   Klassens 
time/ 

klassemiljø 

Klassens 
time/ 

klassemiljø 

Øistein og Eve er på 
overgangsmøte med EUS 
etter langfri. 

http://www.readtheory.org/
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  14.15                                                                                                                                                                              
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 Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag Info til foresatte: 

Norsk  
 
 

Jobb i 20 minutter på Salaby- norsk rettskriving eller grammatikk. Send til Siri i chatten hva du jobbet med og 
hvordan det gikk.  

✓  

Samf Se eller les nyheter. Plukk deg ut en nyhetssak som du skal skrive litt om på skolen på onsdag.   

Matte Gjør tildelte oppgaver i KIKORA 

Engelsk  Grammar test: Adjectives 
(strong – stronger – 
strongest)   

Read at least one text on 
www.readtheory.org 

 

Fokusord 
Populasjon 
Variasjon 
Biografi 
Analyse  
Nyvinning 
Involvere  

Skriv fokusordene i en skrivebok og finn ut hva ordene betyr, bruk ordene i en setning og skriv 
stavelsene. Ta med boken på fredag.  
f.eks hvis fokusordet er:  
Månen  
En måne er en satellitt, en mindre klode som kretser rundt en større planet.  
Månen er mindre enn jorda. 
Må-nen 

 

 

 Mandag 27.1 Tirsdag 28.1 Onsdag 29.1 Torsdag 30.1 Fredag 31.1 

 Nord Sør Nord  Sør Nord Sør Nord Sør Nord Sør 

08.00 
 

      

 
08.30 

Norsk 
Biografi 

Engelsk Krle Gym Matte  Engelsk Norsk  
Biografi 

     Matte Samf Norsk 

09.30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

 
09.45 

 

Engelsk Norsk 
Biografi 

Gym Krle Engelsk Matte  Matte Norsk  
Biografi 

Norsk Samf  

10.45 Mat Mat Mat Mat Mat 

11.00 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

 
11.30 

    Matte      Naturfag Musikk Norsk 
Biografi 

Naturfag 
 
 

Samf  
 
 

Gym  Engelsk Kunst og 
håndverk 

Kunst og 
håndverk 

12.30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

 
12.45 

Naturfag Matte  Norsk  
Biografi 

Musikk  Samf  Naturfag Engelsk Gym Kunst og 
håndverk 

Kunst og 
håndverk 

13.45 
 

Lesetime Bibliotek       FYSAK      FYSAK    Klassens 
time/ 

klassemiljø   

Klassens 
time/  

klassemiljø 

  

 

Planleggingsdag for 

lærere 

 

Elevene har fri        

http://www.readtheory.org/

