
 
 

 

          
 

 

UKEPLAN FOR 2.TRINN UKE 5 
 

Mål: 

VINTERSPORTSUKE 

Kroppsøving: Jeg er aktiv og deltar, jeg gjør mitt beste. 

Sosialt:  Jeg er en god lagkamerat, jeg er med og lager god stemning. 
 

 MANDAG 

27. januar  

TIRSDAG 

28. januar  

ONSDAG 

29. januar 

TORSDAG 

30. januar 

FREDAG 

31. januar 

08.30-

09.30 
Lek & samling 

Norsk 

Lek & samling 

 

Lek og samling 

Norsk 

Lek og samling 

 

 

Elevenes øvrige 

fridag 

 

Skole og SFO 

stengt 

 

 

09.30-

09.45 
Friminutt 

 

Friminutt 

 

Friminutt Friminutt 

09.45-

10.45 
Matematikk Ishockey  

Skitur til Pers 

plass! 

Ta med gode 

klær, sekk med 

mat og drikke, 

sitteunderlag. 

 

 

 

Skistafett 

for hele skolen 

 
10.45-

11.15 
Spising Spising Spising 

11.15-

11.45 
Storefri 

 

Storefri 

 

Storefri 

Isdisco 
11.45-

12.45 
 

Stasjoner 

 

 

Ishockey 

Vi ser på 

hockeyfinale        
12.45-

13.45 
 

HJEMMEARBEID: 

Ukearbeid: Jeg rydder i egne ting og henger utstyr og klær på plass både på skolen og hjemme. 

Til tirsdag: Les Salto s. 32 og 33 «Spillegalskap». Velg det som passer best; stjerne, måne eller sol. Les tre 

ganger. 

Til onsdag: Hjelp til med noe hjemme, som å rydde ut av oppvaskmaskin, dekke bord eller støvsuge. Kanskje 

du ordner en god matpakke til skituren? 

Til torsdag: Les Salto s. 36 og 37 «Hvem bestemmer over datamaskinene?». Velg det som passer best; 

stjerne, måne eller sol. Les tre ganger 
 

INFO: 

Uke 5 er vintersportsuke for hele Frydenlund Skole. Skøyter kan gjerne oppbevares i egen 

pose og henge i garderoben.  

Skolen har begrenset med låneutstyr, så minner om at det er gratis å låne 

ski/skøyter/utsyr på Fritt Fram. 

Husk gode vinterklær og skift denne uka, vi blir mye ute!  

Fredag er skolen og SFO stengt på grunn av planleggingsdag. 

 

God helg!  Hilsen alle voksne på 2. trinn!        

 

 

Elverumskolen - en skole for alle, med blikk for den enkelte! 

 


