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KAD - Innleggelse KAD - psykisk helse seng 
 

1 Dette skjemaet brukes både av innleggende leger og sykepleierne 

på KAD psykisk-helse 
 

Det inneholder sjekkliste for å avklare om pasienter kan legges inn på KAD samt opplysninger om 

pasienten og behandlingsplanen. 

2 Kan pasienten legges inn på psykisk-helse-KAD? 
Pasienter legges kun inn hvis det er kryss i de hvite feltene. Telefonnummeret til KAD er 919 12 276. 
Er det kryss i et grått felt, skal man ikke ringe. Kryss i grått felt indikerer at kriterier ikke oppfylles for 
tildeling av KAD plass. 
 
 
 JA NEI 
 
Er pasienten undersøkt av lege?   

Er somatisk status avklart?   

Ønsker pasienten selv innleggelse på KAD?   

Er pasienten samtykkekompetent?   

Er det en avklart diagnose? (Angst, depresjon mv.)   

Er pasienten over 18 år?   

Er pasienten forventet ferdigbehandlet innen 72 timer?   

Er det laget en behandlingsplan? (Se punkt 3.3)   
 
Er pasienten psykotisk?   
 
Kan pasienten være til fare for seg selv eller andre?   

Er det risiko for utagering, vold eller selvmordsforsøk?   
 
Er tvang nødvendig?   
 
Er det mistanke om at pasienten er påvirket av rusmidler eller legemidler?   
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3 Opplysninger om pasienten og behandlingsplan 
 

Navn  født 

 

   

Diagnose 

 

  

   

3.1 SYKEHISTORIE Legg ved utskrift av journalen, du trenger ikke skrive ned på nytt 

det som tydelig står i denne.  
Tidligere relevante sykdommer som er kjent 

for innleggende lege 

 

 

   

aktuell sykdom 

 

  

 

 

 

 

   

medikamenter  (legg eventuelt ved liste) 

 

 

 

 

 

 

  

allergier/cave 
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3.2 STATUS                                 dato:                                              klokkeslett: 
puls 

 

 BT  respirasjon  Temp. 

funn ved undersøkelsen og prøvesvar 

 

 

 

  

   

3.3 Behandlingsplan 
Medikamentell behandling, eventuell-medisin (mot smerter, søvnvansker mv.), prøver som skal tas og hva 

som skal observeres mv. på KAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4 Innleggende lege  
(Innleggende lege har det medisinske ansvaret og kontaktes ved behov fram til pasienten er tilsett av lege på IKAD) 

Innleggende lege  Telefonnummer 

 

   

 


