
SØRSKOGBYGDA SFO                 SEPTEMBER 2024  
De første ukene har vi brukt til å bli bedre kjent med hverandre og komme inn i rutiner. 
Etter skoletid på mandager og tirsdager er det frilek, vi erfarer at det er mange som har 
lange dager og trenger pause fra organiserte aktiviteter.  Vi legger til rette slik at de har 
mulighet for god og variert lek som f. eks rollelek, konstruksjonslek, spill, klipp og lim, 
tegning og fargelegging. Vi er også mye ute på ettermiddagene. 

Da det gjelder måltider så blir det satt fram frokost hver morgen fra kl 0700 som ryddes kl 
0745. Både frokost og lunsj blir satt fram på buffe slik at barna kan gå og forsyne seg selv. 

Enkelte dager har vi varm lunsj. 

Alle er ute og lufter seg kl 0800-0815 før skoledagen begynner. 

1.-3.klasse har samme garderobeplass både i skoletid og SFO-tid, slik at det blir lettere 
for alle å ha oversikt. 

uke mandag tirsdag onsdag torsdag fredag 
 

36 

2. september 
Frilek 

 

3. september 
Frilek 

 

4. september 
Varmmat 

kjøkkengruppe 

5. september 
Formings-
aktivitet 
 

6.september 
Formings-
aktivitet 
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9. september 
Frilek 

 

10. september 
Frilek 

11. september 
Felles 
friluftslivsdag 
på Søbakken  
kl 1400-1645 for 
3. og 4.klasse. 
Barna hentes 
der. 

12. september 
Varmmat 

 

13. september 
Stjerne- 
orientering 
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16. september 
Frilek 

17. september 
Frilek 

18. september 
 Tilbake fra 

«Aktiv for andre» 
ca kl 1300 

19. september 
Orientering 

20. september 
Varmmat 
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23. september 
Frilek 

24. september 
Frilek 

25. september 
Varmmat 
kjøkkengruppe 

26. september 
Formings-
aktivitet 

 

27. september 
Formings-
aktivitet 
 

 

Ta kontakt om det er noe dere lurer på        

Telefon SFO: 957 47 237 
Telefon Ellen: 404 34 361 

 


