AKTIVITETSPLAN SFO OKTOBER 2024
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Mandag 30.09 Tirsdag 01.10 Onsdag 02.10 Torsdag 03.10 Fredag 04.10
Dance and freeze. rﬁﬁ Varm mat pa SFO Fysisk aktivitet og lek i
Fysakrunden . % % | Lek ute etter mat. Herneshallen
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Tegneaktivitet E

Lek

Spille spill, og lek ute og
inne.
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Mandag 07.10

Tirsdag 08.10

Onsdag 09.10

Torsdag 10.10

Fredag 11.10

H@STFERIEUKE — EGEN PLAN KOMMER TIL DE SOM ER PAMELDT! .,»'.
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Mandag 14.10

Tirsdag 15.10

Onsdag 16.10

Torsdag 17.10

Fredag 18.10

Fysakrunden , % =%

Lek

Tur til balhuset med
gruppe.

Lek her pa skolen for X
resten. 1

@ysteins blyant

Spille
spill.
Lek ute og inne.

Varm mat pa SFO

Lek ute etter mat.
Det apnes for lek inne nar
vi har vaert ute en stund.

Formingsaktivitet |

Lek

Mandag 21.10

Tirsdag 22.10

Onsdag 23.10

Torsdag 24.10

Fredag 25.10

Fysakrunden . %

Lek

Dance and freeze. ?"

Bibliotekgruppe

Varm mat pa SFO

Lek ute/ inne

Formingsaktivitet |

Lek

Mandag 28.10

Tirsdag 29.10

Onsdag 30.10

Torsdag 31.10

Fredag 01.11

Fysakrunden &

Lek

Tur til balhuset med
gruppe.

Lek her pa skolen for
resten i

Med forbehold om endringer av aktiviteter © _

Bibliotekgruppe

Varm mat pa SFQ:ﬂ.
* “-ga'

Lek ute/ inne

Formingsaktivitet |

Lek

Informasjon pa baksiden ogsa ----->




Hei ©

Oktober og hgst! Na kommer klar og litt kjgligere luft, flotte farger og
blader som faller...Husk a sjekke at ditt barn har kleer og sko som passer
med arstiden.

Vi kommer til & ha lek ute hver dag etter mat pa SFO, men vi begynner
med mer tilbud inne fremover.

Vi er godt i gang med skole- og SFO-aret. Barna er blitt bedre kjent med
skole/ SFO, oss voksne og hverandre.

Vi har en leken gjeng, og vi ser mye god lek blant barna. Vi jobber med at
alle skal fa veere med i leken (inkludering), og at man ogsa kan leke med
noen man kanskje ikke har lekt med f@r. Snakk gjerne med barna om
dette hjemme ogsa. Vi gnsker a fa alle med, og at ingen skal sta utenfor.
A dele barna pa flere rom under maltidet fungerer godt, og vi fortsetter
derfor med den ordningen.

Frokost spiser vi samlet pa SFO basen, da vi som regel er feerre til mat om
morgenen. Frokost serveres fra ca. kl. 0715 og frem til kl. 0800. Dersom
barnet ditt skal spise frokost ma det vaere her til kl. 07.45.

Vi jobber med medvirkning pa SFO, som er et sentralt tema i den nye
rammeplanen. Malet er at barna skal vaere mer delaktige i valg av
aktiviteter, hjelpe til og bidra inn i aktiviteter og det som foregar i SFO (ut
ifra forutsetninger). Her pa SFO gjelder det blant annet gnsker om mat,
turgnsker og leke-gnsker som vi tar med oss inn i planleggingen. Det
omhandler ogsa det a ta ansvar for at vi har det bra sammen, ta godt
vare pa leker og spill, samt a hjelpe til med f.eks. rydding eller
forberedelser til maltid/aktiviteter.

Vi jobber hele tiden for et trygt og godt skolemiljg, og @nsker a oppna
gode relasjoner, fellesskap, samarbeid, mestring, vennskap, inkludering
og ansvarliggjgring med innholdet og arbeidsmatene i SFO. y
Voksenrollen er sentral, og vi voksne deltar og veileder ﬁ
barna underveis.

Oktobersmil fra oss pa SFO ©
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Sjekk gjerne portalen pa Elverum kommunes nettside. Der legges det

ut aktivitetsplaner og info.

https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/hernes-

skole/sfo-hernes

Har du/ dere spgrsmal er det bare a ta kontakt.

TIf. SFO base: 994 80 189, bruk gjerne sms.

cathrine.bekken@elverum.kommune.no

Roar.Busterud@elverum.kommune.no

TIf. SFO base: 994 80 189 betjent mellom kl. 0645-0830,

mellom 1305 (fra kl.14 pa mandager) - 1645.

Administrasjon: 979 55 187
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