ELVERUM KOMMUNE

TILBUD OM LOGOPEDISK KONSULTASJON

Generelt:

Kommunal logoped i Elverum starter opp med en konsultasjonsordning for & kunne tilby
veiledning/vurdering av logopedbehov innen de logopediske fagomradene spraklydsutvikling og
taleflytvansker (stamming og l@psk tale). Malgruppen er foresatte, helsesykepleiere, samt ansatte i
barnehager og skoler.

Konsultasjonsordningen skal gi rom for a drgfte barn og unge med logoped og PP-radgiver uten at
saken ma henvises i forkant. Barnet som drgftes kan vaere anonymt, og det eneste som registreres i
vare systemer er navn pa de voksne som deltar, dato for samtalen og noen stikkord om veien videre.

Konsultasjon kan brukes hvis du; - er usikker pa om barnet utvikler seg normalt innen nevnte
omrader - lurer pa om barnet bgr henvises logoped eller ikke - gnsker veiledning og tips til tiltak i
hjem, barnehage eller skole.

NB! Er barnets hgrsel sjekket nylig? Hvis ikke ma den sjekkes f@r konsultasjoner angaende
spraklydsutvikling.

Pamelding og organisering av tilbudet:

For a fa time sendes en e-post til: Postppt@elverum.kommune.no. Da det kun er 1 kommunal
logoped i Elverum, vil en PP-radgiver i stgrst mulig grad delta pa konsultasjonene.

Det er viktig at det opplyses om hva du gnsker a drgfte, barnets alder, barnehage- /skolekrets og
hvor mange som gnsker a delta pa mgtet (f. eks kun foreldre, eller barnehage og foreldre sammen).
Men husk: Personvernet ma ivaretas, derfor ingen personopplysninger.

Konsultasjoner tilbys onsdager i partallsuker mellom kl.13-15 - i PPT sine lokaler pa Helsehuset i
Elverum eller eventuelt pa Teams.




ELVERUM KOMMUNE

Sjekkliste for logopedkonsultasjon:

Vi gnsker at de som deltar pa konsultasjonsmgter forbereder seg ved a ga igjennom sjekklisten
nedenfor i forkant av mgtet. Hvis flere instanser kommer sammen til mgte, er det fint om de gar
igiennom listen hver for seg, fordi dette kan gi et bredere bilde av barnets utfordringer. Spgrsmalene
kan besvares skriftlig og medbringes til mgtet, men det er ogsa helt greit om dere bare leser
igiennom og tenker litt over egne forventninger og barnets sterke sider og utfordringer.

Informasjon (utover info i e-post-bestillingen) skal ikke sendes oss i forkant.

¢ Hvilke forventninger har dere til konsultasjonen?

¢ Hva gnsker dere hjelp med?

¢ Hva er barnets sterke sider og interesser?

* Husker dere cirka nar barnet begynte a si de fgrste ordene, og nar det begynte a lage setninger?
* Nar ble taleutfordringene observert fgrste gang?

¢ Er barnet bevisst vanskene sine?

¢ Hvis ja, hvordan merkes det?

¢ Har barnet (hatt) andre vansker som kan ha betydning for talen (stramt tungeband, utfordringer
med amming, spising, etc.)?

¢ Hvordan viser talevanskene seg i hverdagen?
¢ | hvilke situasjoner er det utfordrende for barnet/dere?

e Har du eksempler pa lyder, ord eller setninger barnet strever med? Skriv ned eksempler (gjerne
lydopptak) som tas med til mgtet.

Hva er innen normalomrddet nar det gjelder spraklydsutvikling?

| forbindelse med at det lanseres en logopedisk konsultasjonsordning, deles en oversikt over ndr
majoriteten av norske barn uttaler og bruker spraklydene nedenfor riktig i talespraket sitt.
Eksempelvis er det innen normalomradet at et barn pa 4 ar ikke kan uttale k-lyden i ord, og sier
«tan» for «kan», at et barn pa 4 ar uttaler «lgve» som «jgve», eller at en 6-aring erstatter r-lyden
med /I/ eller /j/ og sier «jg» eller «lg» i stedet for «rgd». Alderstrinnene som er angitt ma ikke ses
pd som absolutte normer, men som veiledende retningslinjer.

4ar Kan uttale spraklydene:
/al, lel, /i, [o], Iu], IV, I/, 19/, 3/
/m/, /n/, [/, /0, [vl, [il, /4], It/, /v/ og [t/

5ar Kan uttale spraklydene:
/K, 18/, Ing/ og /I/
7 ar Kan uttale en funksjonell r-lyd

7-8 ar | Kan uttale s-lyden uten lesping. Nye fortenner ma veere vokst ut fgr logopedhjelp gis.
(Dette er altsa noe helt annet enn a erstatte s-lyden med for eksempel /t/ eller /d/).




