Aktivitetsplan SFO uke 44 - Sgbakken skole
Manedens verdi: Selvhevdelse

Lek og kunst inne

Ulike bordaktiviteter (perling,
tegning etc.) og lek inne pa
SFO-rommet for de som
gnsker det.

Utelek
Frilek/tilrettelagt lek

Lek og kunst inne

Ulike bordaktiviteter (perling,

tegning etc.) og lek inne pa
SFO-rommet for de som
gnsker det.

Utelek
Frilek/tilrettelagt lek

med servering av palser
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Ulike aktiviteter pa skolens
omrade
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gymsalen

for de som gnsker

Lek og kunst inne

Ulike bordaktiviteter (perling,
tegning etc.) og lek inne pa
SFO-rommet for de som
gnsker det.

Utelek
Frilek/tilrettelagt lek

|

AN Tema: Hest

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Frokost: Det blir servert frokost (bredmat og havregret) fra kl. 07.00-08.00
Lunsj: Brgdmat/knekkebrad + frukt hver dag
Varmmat onsdag: Pglser
S o fgy | Symsal Halloween-aktiviteter i | €ymsal
1. trinn AR 2. trinn Utedag - for alle

Fredags-relax og innelek
(Film ca. kl. 14)

Utelek
Frilek/

tilrettelagt lek

REFK

| oktober har vi verdien
selvhevdelse. Vi har
malet: «Jeg er ok og du
er ok».

Leken har en stor plass pa SFO. Alle barn skal fa mulighet til aktiv deltakelse i leken og a oppleve
mestring. SFO skal tilrettelegge for lek som kan stimulere til vennskap, relasjonsbygging, undering og
kreativitet. Allmgte i lopet av uka. Her far elevene komme med forslag til aktiviteter og vi snakker
om regler og rutiner. Mye av leken ute er frilek, men vi tilrettelegger nar elevene onsker det og tar
frem leker sa de kan velge. Dersom dere lurer pa hvilke aktiviteter barnet ditt har hatt a velge
mellom, sa@ sper en voksen eller barnet selv rundt middagsbordet @







