
Ukeplan uke: 46       2024             Trinn: 7 

Fag: Læringsmål for uka: 

Norsk Jeg skal kunne argumentere skriftlig og muntlig slik at jeg kan gi uttrykk for egne tanker og meninger. 

Matematikk Jeg skal kunne regne med divisjon av store tall. 

Engelsk Jeg skal kunne lese en setning høyt i klassen. 

Klassemiljø Jeg skal være bevisst at ordene jeg bruker til medelever kan såre, så vel som glede 

 
     

Klokkeslett Mandag  

 

Tirsdag  

 

Onsdag  

 

Torsdag  

 

Fredag  

 

09.00-10.00 

 

Øst 
Engelsk 
Romeo and Juliet 
 

                          Vest 
Norsk 

Gruppearbeid: Lag 
podkast 

 

Øst 
Norsk 
Leserinnlegg/podcast 
 
                      Vest 
               Engelsk 
Romeo and Juliet              
 

Øst 
Matte 
 
 
                     Vest 
               Norsk 
Leserinnlegg/podcast 

Øst 

Norsk Vi lytter til 

hverandres 

leserinnlegg og 

gruppenes 

podcast 

 

                  Vest 

            Matte 

Øst 
Engelsk 
 
 
 
                      Vest 
               Naturfag 

10.00-10.10 FRIMINUTT 

10.10-11.00 

Øst 
Norsk  
 
 

Vest 
Engelsk 

Øst 
Engelsk 
 
 
                       Vest 
             Norsk 
                          

Øst 
Norsk 
 
                        Vest 
                  Matte 

Øst 

Matte 

 

                      Vest 

                     Norsk 

Øst 
Naturfag 
 
                       Vest 
                  Engelsk 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

11.00-12.00 

MAT 
FRIMINUTT 

12.00-12.50 

 
Øst 
Matte 
 

Vest 
KRLE 

FNs berekraftigmål  
 

Øst 
Kroppsøving i  
gymsalen 
Husk gymtøy 
 
 

                 Vest 
               Musikk 

Gruppe B 
Lesing/Svømming 
 
 
 
Gruppe A og C  
Lesing/K.H «drivved» 

 
Øst 
KRLE 
 
                      Vest 
               Musikk 

 
Øst 
K&H 
 
 
                      Vest 
               Samfunnsfag 

 

 12.50-13.00 FRIMINUTT 

13.00-13.50 

Øst 
KRLE 
 
 
                              Vest 
                    Matte 

 

Øst 
Musikk 
 
                            

Vest 
             Kroppsøving 

Gymsalen 

Gruppe B 
Lesing/Svømming 
 
Gruppe A og C  
Leseforståelse/K.H 
«drivved» 

Øst 
Musikk 
 
 
                    Vest 
              KRLE 

Øst 
Samfunnsfag 
 
 
                       Vest 
                       K&H 
         

13.50-13.55 FRIMINUTT 

13.55-14.30 

 

 

 

Klasseråd  
 

 

 

Fysak 
 

God helg! 

 

 

 

 



Informasjon fra skolen: 

Telefon Vestad skole: 62 43 38 00 
Telefon teamkontor: 62433804  Telefon  SFO: 902 18 617 

 
Norsk: Kunsten å overbevise. Hensikten med dette temaet er å utvikle elevenes ferdigheter i å 
argumentere skriftlig og muntlig slik at de kan gi uttrykk for egne tanker og meninger og delta i 
samfunnsliv og demokratiske prosesser (jf. det tverrfaglige temaet demokrati og medborgerskap). 
Gruppearbeid: Lag podkast. Elevene arbeid i grupper og diskuter temaene vi presenterer de for. Før de lager 
podkasten, skal de forberede seg og fordele roller.  
Én på gruppa er programleder.  
Forbered en introduksjon av saken. Vekk interesse ved å få fram ulike sider ved saken.  
To på gruppa forbereder argumenter for saken.  
Bruk fakta- og følelsesargumenter, og nevn et motargument som dere tilbakeviser. 
To på gruppa forbereder argumenter mot saken. 
Bruk fakta- og følelsesargumenter, og nevn et motargument som dere tilbakeviser.  

 
Matematikk: Vi jobber med divisjon av store tall.   
 
Engelsk: Denne uken skal vi se jobbe med skuespillet «Romeo and Juliet».  
 
Samfunnsfag: Læringsmål:  
-ha kjennskap til sammenhengen mellom produktivitetsvekst og økonomisk vekst 
Hva handler Den industrielle revolusjon om? 
Temaet tar sikte på å besvare spørsmålet hvorfor den industrielle revolusjon var så viktig som en vedvarende 
endring fra jordbrukssamfunnet. Svaret søkes økonomien gjennom en forklaring på økonomisk vekst. 
Nøkkelen til økonomisk vekst, ligger i produktivitetsvekst. Den industrielle revolusjonen kjennetegnes av en 
sterk produktivitetsvekst, og denne produktivitetsveksten var og er nøkkelen til et rikere samfunn. 
 
Musikk: Vi jobber videre med enkel notelære, sang og rytmeleker.  
 
Annen info:  
• Gruppe B har svømming. Husk håndkle, badetøy og badehette. 
• Vi fortsetter å ha fokus på hvordan elevene snakker til hverandre som klassekamerater. Vi observerer 

en kultur hvor flere av elevene sier slemme og drøye ting til hverandre «på tull». Dette skaper 
utrygghet og er med på å skape konflikter og vonde situasjoner mellom elevene. Dette er en trend vi 
ønsker å snu og håper at dere også kan tematisere dette hjemme. 

 

 

Sofie Hansson 

Tlf. 624 33800 

Epost:  

sofie.hansson@elverum.kommune.no 

 

Raymond Tønsager 

Tlf. 624 33800 

Epost: 

raymond.tonsager@elverum.kommune.no 

 

 

Marielle Allsted 

Tlf. 624 33800 

Epost: 

marielle.allsted@elverum.kommune.no 

 

 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag  Til fredag 
Engelsk: 
Les skuespillet «Romeo and 
Juliet – One of the biggest 
love dramas” i Quest 
textbook eller ark. Øv ekstra 
på din rolle i skuespillet.  

 

 
Matte:  
Mattearkene du har fått i 
leksepermen (to sider)  
Lekser leveres på torsdag. 
 
Norsk:    Argumenterende tekst. 
Nå skal du skrive et leserinnlegg 
med argumenter både for og mot 
en sak. Din mening om saken skal 
komme tydelig fram. Start med å 
studere de to eksempeltekstene 
jeg har vist dere på Skolestudio 
(delt med deg digitalt) 

 


